
Le changement, c'est quoi pour moi aujourd'hui ?
Identifier ses propres résistances et ses élans selon les différents types de
changement
Comparer ses modes de fonctionnement aux autres
Utiliser les outils de l'intelligence collective pour partager les ressentis d'une
équipe

Les représentations du changement
Connaître les schémas occidentaux et orientaux pour expliquer la force de nos
paradigmes
A partir de jeux-cadres, s'interpeller sur nos représentations

Le processus d'accompagnement
Identifier les différentes étapes d'un changement en entreprise
S'approprier les comportements ajustés sur chacune de ces étapes
S'outiller de techniques individuelles et collectives pour faciliter ces étapes
S'initier à partir de mises en situation

Revisiter les changements passés pour réussir les futurs
Apprendre à relire les expériences passées, à les objectiver, à les critiquer
Se servir de cette lecture, en équipe, pour développer un nouveau "pouvoir d'agir"
S'entraîner
Evaluation de la formation

PRESENTIEL

2 jours
prix par participant

1 460 €
code formation : CH02

option restauration
18 € par jour

 

LES + TANIT FORMATION
Passionnée par le management
humaniste, la consultante transmet
des outils et méthodes qui
privilégient l'humain en conjuguant
avec le développement de
l'entreprise

POUR QUI ?

Managers
Responsables d'entreprise
Responsables d'unité / équipe

PRÉ-REQUIS

Encadrer une équipe

SESSIONS
Paris

8-9 avr. 2025
13-14 mai 2025
17-18 juin 2025
23-24 sept. 2025
7-8 oct. 2025
18-19 nov. 2025
2-3 déc. 2025

Manager le changement
Vivre une dynamique positive de changement, n'est ce pas le challenge de tout
manager aujourd'hui ? Vous repartirez de cette formation-action avec des outils et
un élan qui se propagera au sein de votre équipe!

OBJECTIFS
Comprendre ce qui facilite et ce qui freine les changements aujourd'hui
Appréhender les différentes représentations du changement
Repérer les étapes du changement pour accompagner positivement son équipe,
individuellement et collectivement
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