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Piloter sa mobilité avec le mbti

Le MBTI est l'indicateur de personnalité le plus utilisé dans le monde avec plus de
4 millions de questionnaires par an. C'est un modeéle qui ne juge pas, qui ne classe

pas, qui décrit la personnalité de facon dynamique. Il permet de comprendre son
mode de fonctionnement, d'identifier ses préférences et d'en tirer parti. Cette
formation permettra aux participants d'envisager une mobilité professionnelle en
cohérence avec leurs zones de confort et leurs zones d'effort.

OBJECTIFS

PROGRAMME

La notion de préférence et I'auto-évaluation sur les 4
dimensions

Présenter de maniére synthétique le modele et les travaux de Jung, Myers &
Briggs

Présenter 'orientation de I'énergie
Présenter les modes de perception
Présenter les critéres de décision
Présenter les modes d'organisation
Auto évaluation et choix du type

Le questionnaire et la validation du type

Dépouiller le questionnaire
Présenter et expliciter les 16 types
Validation du type

Présenter les Tempéraments
Présenter la dynamique du type

Comprendre son mode de fonctionnement

Analyser sa fagon d'agir en situation professionnelle

Découvrir et comprendre les autres profils et leur maniere d'agir en situation
professionnelle

Déterminer ses zones de confort et ses zones d'effort

Se remémorer les situations professionnelles dans lesquelles on s'est trouvé en
difficulté et découvrir comment les autres profils auraient géré ces situations

Identifier les situations professionnelles dans lesquelles on a été a l'aise et
découvrir pourquoi d'autres profils n'ont pas été a l'aise

Professions et les types

Les potentialités des types
= Caractéristiques des préférences

= Caractériser ses propres préférences

= Caractéristiques des tempéraments

= Caractériser son propre tempérament

Modele de Kersey
= Analyse de la table des professions les moins choisies selon le type
= Analyse de la table des professions les plus choisies par type
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o 2 jours

prix par participant

1460 €7

code formation : EV16

option restauration

18 € par jour

@ PRESENTIEL

LES + TANIT FORMATION

e Formation animée par un
spécialiste de I'évolution
professionnelle et habilité MBTI

POUR QUI ?

e Toute personne qui envisage une
mobilité professionnelle qui
correspond a son profil

PRE-REQUIS

e Pas de prérequis

SESSIONS
Paris

e 16-17 avr. 2025
e 12-13 juin 2025
o 16-17 sept. 2025
e 14-15 oct. 2025
e 12-13 nov. 2025
e 16-17 déc. 2025
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Lister les types de fonctions correspondant a ses préférences

Identifier des situations professionnelles en cohérence
avec son type

Déployer son potentiel a partir de ses préférences, de ses points forts

Décliner le modéle de réussite dans un nouveau domaine ou une nouvelle
fonction

Lister les points d'amélioration et envisager des alternatives pour les dépasser ou
les contourner
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IN D'INSCRIPTION

STAGE / FORMATION BULLET

| | | | | | | | | I

Intitulé | N T T SN T I N N SN N Y Y Y Y N N NN I

Code | T T N TN I I RO N I

Date | I Lieu | TN T T N SN T N N B I
Prix HT | T T B R R N I + TVA (taux en vigueur de 20%) | T R R B N B I Prix TTC | TR R T M B I

Nombrederepas|_1_|_] Prixtotaldesrepas| c |

ENTREPRISE

Raison sociale | N T T T N T T A N I T A T A A AN A T T T A N YT A N N |

N°® SIRET | [ T T T R R N T MO MO B B | N° TVA | [ T T TR R N T T T B | Effectif _I_JQJ

Adresse | N T T T T SN NN A N A N T A N N T M T T N M M N A A N TR S B |
| T R N T T A N N R T T T A T A A MY N N T A TR N T N M I

Tél | AN A Y Y Y N S |Fax. | AN I I Y Y S S

Responsable Formation
M.D MmeD
Nom | L
Fonction||||||||||||||||||||||||||||TéI.(Id)|||||||||||

|||||||||||||||||Prén0m||||||||||||||||||

Ema” | | S I I [ S [ I I [ [ I A [ S I A S A I S |

PARTICIPANTS
M. D Mme D
Nom | I N [ N [N I [ [ I A ) I A N SO N N I Prénom | I N I Y A N N N A | I

Fonction||||||||||||||||||||||||||||TéI.(Id)|||||||||||

Ema" | 1 1 1 1 1 1 | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | I

FACTURATION / FINANCEMENT REGLEMENT

Adresse de facturation (indispensable) DCi-jointunchéquede| EEREEREREEERL .
| I Yy ‘ (a l'ordre de Tanit Formation)

L v e D Par virement a notre banque :

CIC PARIS MOGADOR

Un numéro de bon de commande interne a votre entreprise doit-il
FR76 3006 6107 4100 0200 8570 337 BIC : CMCIFRPP

apparaitre sur votre facture ?

Oui |:| Non|:|

. ; | I Nom | I Iy S Y O S I
Si oui, numéro AR T T TN T R T O T N B PrdABI | o I
Le financement de votre formation passera-t-il par un OPCA ? Date | |
Oui I:l Non |:| Signature et cachet de I'entreprise (obligatoire)

Numeéro de prise en Charge | o v 0w v owowow oy |
Adresse de votre OPCA | I T R R TR T TR T B |

?i l'accord de %rise en charge de I'OPCA ne parvient pas a Tanit Formation au premier jour de la formation, Tanit Formation se réserve le droit de facturer la totalité des frais de
‘ormation au client.
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